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Три основных принципа, которыми крайне важно 
руководствоваться, чтобы вырваться из рабства и избавиться 
от кредитов: 

 

Первый принцип: самоконтроль. 

Притчи 25:28: «Что город разрушенный, без стен, то 
человек, не владеющий духом своим».  

Если у Вас нет финансового самоконтроля, Вы похожи на 
город без стен. Вы останетесь без защиты от нападений, 
будете уязвимыми для долгов. Более того, станете совсем 
беззащитными против атак лукавого в финансовой сфере. 

• Покупая по мелочи, Вы опустошаете кошельки и 
счета.  

• Вам нужен самоконтроль и умение говорить «нет». 
Вы должны сказать «нет» с полной уверенностью. 

• Делайте, что хотите, когда выберетесь из долгов. 
Но, пока на Вас висят кредиты, научитесь говорить 
«нет»! 

Второй принцип: жертва. 

Принцип жертвы состоит в том, чтобы отказаться от того, 
что ты любишь, ради того, что любишь ещё сильнее.  



Выбирайте копить и инвестировать, а не приобретать вещи и 
услуги, которые подарят Вам временную радость. 

Только представьте, что Вы сможете привнести в мир, если 
будете распоряжаться финансами не как все! 

 

Третий принцип: планирование. 

Притчи 21:5: «Помышления прилежного стремятся к 
изобилию, а всякий торопливый терпит лишение». 

Планирование усердного человека приведёт к прибыли, а 
того, кто торопится, постигнет бедность. 

• Нужно накопить и отложить 1000 долларов на 
непредвиденные расходы. Продайте что-то. Найдите 
подработку. 

• Используйте метод «снежного кома», чтобы 
избавиться от кредитов. Заработайте 
дополнительные деньги, чтобы начать оплачивать 
один кредит за другим. Начинайте с самого 
маленького кредита. Так проценты, которые Вы 
изначально хотели отдавать банку за наименьший 
кредит, не нужно будет оплачивать (Вы их уже 
оплатите дополнительным доходом). Эти деньги Вы 
сможете вкладывать на погашение следующих 
кредитов. 
 

Не оставайтесь должным никому, кроме взаимной 
любви. Вы не служите деньгам. Вы служите Богу. И когда 



Вы служите Богу, деньги начинают служить Вам. Если Вы 
сейчас будете жить, не как остальные, то однажды сможете 
жить не как все.  

У Вас всё получится. Бог поможет Вам. А Вы будьте 
верными Ему. И тогда у Вас всё получится. Но нужно быть 
очень упорными. Надо быть не такими, как все. Нужно быть 
целеустремлёнными. У Вас должен быть план. Вы 
должны быть готовыми пойти на жертвы и понимать, что 
Вам нельзя жить, как другие. И чем сильнее будет Ваша 
страсть в достижении цели, тем быстрее Вы её добьётесь. И 
тем больше правильных решений Вы примете.  

 

 

 


