
 

«Храните своё сердце» 
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Тезисы проповеди 

 

1. При рождении свыше мы получили от Бога новый дух. 
Но чтобы новая жизнь, которая находится внутри нас, 
могла проявляться, нам необходимо содержать в 
порядке своё сердце. 

 
2. Один из лучших способов защитить своё сердце – 

вкладывать в него Слово Божье. Мы слышим много 
разных голосов, но должны отдавать приоритет тому, 
что говорит Бог. 

 
3. Вместо того чтобы фокусировать внимание на 

проблеме, нам нужно сосредоточиться на Божьем 
слове. 
 

4. Когда мы наполняем своё сердце и уста Словом, оно 
действует как очищающее средство, – очищает нас от 
болезней, обид и всякого рода беспокойства. 

 
5. Хранить своё сердце – значит хранить свою веру, 

потому что вера живёт в сердце. А вера необходима 
нам для получения ответов от Бога. 

 



6. Нам нужно не только хранить своё сердце, но и 
оберегать свои уста, приводя их в согласие со Словом 
Божьим.  Израильтяне не достигли обещанной Богом 
земли, потому что не вложили Его слова в своё сердце 
и не наполнили ими свои уста. Они больше верили 
естественным обстоятельствам, чем словам Господа. 

 
7. Жалобы и ропот являются показателем неверия и 

разрушают Божью защиту. Мы должны избавиться от 
любого недовольства в своём сердце, заменив его 
хвалой и благодарностью. Хвала – это вера в 
действии. 

 
8. Мы также должны контролировать свои мысли. 

Укоренённое в нашем сердце Божье слово способно 
очищать наш разум и приводить его в согласие с тем, 
что говорит Бог. 

 
9. Если мы, подобно человеку из 1-го стиха Псалма 111, 

будем славить Господа, почитать Его, находить 
удовольствие в Его слове и с радостью исполнять его, 
то пожнём награду, которая описана в остальных 
стихах этого Псалма. 

 
10. Если мы уповаем на Господа – будем насыщены 

(наши нужды будут восполнены); если утешаемся Им 
– Он исполнит желания нашего сердца (см. Псалом 
36:3-4). 
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