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Начните общаться.  Найдите тему для совместного 

разговора 

 
● Начните общаться, расскажите, как Бог ободрял Вас, а также случаи, 

когда Бог обличал Вас? Чему это Вас научило, как способствовало 

Вашему духовному росту?  

  

Начните обсуждение   

 
● На каких двух стульях Вы пытаетесь усидеть сейчас? 

● Как хождение за Христом проявляется в Вашей каждодневной 

жизни? 

● Как наша речь связана с тем, что происходит в жизни? 

 

 

 

Действия.  Примите решение 

 

● Примите решение смотреть на все ситуации с позиции Слова Божьего 

и принципов Небесного Царства. 

 

 

Молитва 
 

Дорогой Небесный Отец!  

Спасибо за Твоё Слово. Помоги мне всегда поступать правильно. Спасибо 

за ободрение и обличение. Помоги быть солью и светом в этом мире. 



Помоги быть Твоим представителем, своей жизнью свидетельствуя о Тебе.  

Во имя Иисуса Христа. Аминь.  

  

 

Приложение.  Краткий конспект проповеди. 
. 

Мне только спросить… 
 

Нередко мы не задумываемся, произнося привычные устойчивые выражения, ставшие 

пословицами. 

 

Например: На двух стульях не усидишь 

 

Откроем Иакова 1:8:  

«Человек с двоящимися мыслями не тверд во всех путях своих.» 

 

Для того, чтобы быть успешным, нужно сделать верный выбор. Об этом же мы читаем 

в ещё одном месте Писания: 

 

Матфея 6:24: 

«Никто не может служить двум господам: ибо или одного будет ненавидеть, а другого 

любить; или одному станет усердствовать, а о другом нерадеть. Не можете служить Богу 

и маммоне.» 

 

А на каких стульях Вы пытаетесь усидеть? Задайте себе этот вопрос. 

Кого Вы выбираете? 

Если мы выбираем Бога, то получаем и всё остальное, что нам необходимо. 

 

Следующая фраза: Широко шагаешь, штаны порвёшь. 

 

Чтобы служить Богу, надо иметь полное посвящение. 

Служение Богу будет Вам стоить чего-то. Если Вам вера ничего не стоит, подумайте над 

Вашей верой. 

 

От Луки 14:28-31: 

«Ибо кто из вас, желая построить башню, не сядет прежде и не вычислит издержек, 

имеет ли он, что нужно для совершения ее, дабы, когда положит основание и не 

возможет совершить, все видящие не стали смеяться над ним, говоря: этот человек начал 

строить и не мог окончить? Или какой царь, идя на войну против другого царя, не сядет 

и не посоветуется прежде, силен ли он с десятью тысячами противостать идущему на 

него с двадцатью тысячами?» 



 

 

Иногда люди сетуют, как же хорошо было в прошлом. Но это не от мудрости.  

 

Книга Екклезиаста 7:10: 

«Не говори: «отчего это прежние дни были лучше нынешних?», потому что не от 

мудрости ты спрашиваешь об этом.» 

 

Давайте думать о том, как справиться с вызовами и сделать хорошо сейчас. 

 

Ни рыба, ни мясо.  

Речь не только о людях. Изначально речь шла о пище. Однажды меня угостили мясом 

со вкусом рыбы. Но всё же обычно мы употребляем эту фразу по отношению к людям. 

Нам важно не допускать лицемерия в нашей жизни. 

 

Всё что ни делается, делается к лучшему. 

 

Послание к Римлянам 8:28 

«Притом знаем, что любящим Бога, призванным по Его изволению, все содействует ко 

благу.» 

 

Обратите внимание, что в библейском стихе есть условие.  

 

Произнося простые фразы стоит понимать, что есть духовные правила и истины, 

которыми мы должны жить. 

 

Не всегда становится лучше. И мы не можем оправдывать этой фразой грехи. 

 

 

Как назовёшь, так и поплывёт 

 

Если Вы будете проклинать, то не удивляйтесь, если увидите, что именно так и 

произойдёт 

 

С кем поведёшься, от того и наберёшься. 

 

Проводя время с людьми, мы берём от них что-то и становимся слабее или сильнее. 

 

Стоит молиться, чтобы Бог дал в нашу жизнь правильных людей. Но важно понимать, 

что и дьявол может посылать кого-то в нашу жизнь. Поэтому, когда  я молюсь, то прошу 

Бога помочь мне не только обратить внимание на правильных людей, но также, чтобы 

Бог избавил меня от лукавых людей. 

 

Бог обращает внимание на то, с кем мы общаемся. 



 

Псалом 1:1-3: 

«Псалом Давида. Блажен муж, который не ходит на совет нечестивых и не стоит на пути 

грешных и не сидит в собрании развратителей, 

но в законе Господа воля его, и о законе Его размышляет он день и ночь! 

И будет он как дерево, посаженное при потоках вод, которое приносит плод свой во 

время своё и лист которого не вянет; и во всём, что он ни делает, успеет.» 

 

Давайте выбирать, с кем проводить время и следить за решениями, которые мы 

принимаем. 

 

Хочется всё, и чтобы за это ничего не было.  

 

Но так не бывает, что посеешь, то и пожнёшь. 

 

Надо работать, чтобы иметь что-то ценное. За это нужно бороться. 

 

Задумайтесь, о чём Вы мечтаете и как реагируете, если не получается.  

 

Полгода назад в поликлинике я ждал своей очереди. Приходит женщина, проходит мимо 

всех и говорит: “Мне только спросить…” И очередь тут же начала негативно 

реагировать, хотя никто не знал, ей только спросить или она хочет пройти без очереди. 

 

Давайте любить друг друга. Это относится и к очередям на заправках.  

 

Как мы на самом деле живём? По народной мудрости? По советам друзей? Давайте 

строить свою жизнь на основании Слова Божьего. И это не так просто. В зависимости 

от того, как мы поступаем, Слово Божье выступает либо ободрением для нас, либо 

обличением. И если Оно Вас обличает, то примите это с любовью и благодарностью. 

Позвольте Духу Святому помочь Вам каждый день поступать правильно. 

 

Места Писания: 

 

Послание Иакова 1:8 

«Человек с двоящимися мыслями не тверд во всех путях своих.» 

 

От Матфея 6:24 

«Никто не может служить двум господам: ибо или одного будет ненавидеть, а другого 

любить; или одному станет усердствовать, а о другом нерадеть. Не можете служить Богу 

и маммоне.» 

 

От Луки 14:28-31 

«Ибо кто из вас, желая построить башню, не сядет прежде и не вычислит издержек, 

имеет ли он, что нужно для совершения ее, дабы, когда положит основание и не 



возможет совершить, все видящие не стали смеяться над ним, говоря: этот человек начал 

строить и не мог окончить? Или какой царь, идя на войну против другого царя, не сядет 

и не посоветуется прежде, силен ли он с десятью тысячами противостать идущему на 

него с двадцатью тысячами?» 

 

Книга Екклезиаста 7:10 

«Не говори: «отчего это прежние дни были лучше нынешних?», потому что не от 

мудрости ты спрашиваешь об этом.» 

 

Псалом 1:1-3: 

«Псалом Давида. Блажен муж, который не ходит на совет нечестивых и не стоит на пути 

грешных и не сидит в собрании развратителей, 

но в законе Господа воля его, и о законе Его размышляет он день и ночь! 

И будет он как дерево, посаженное при потоках вод, которое приносит плод свой во 

время своё и лист которого не вянет; и во всём, что он ни делает, успеет.» 

 

Послание к Римлянам 8:28 

«Притом знаем, что любящим Бога, призванным по Его изволению, все содействует ко 

благу.» 
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