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Начните общаться.  Найдите тему для совместного 

разговора 

● Расскажите, как Вы побеждаете голоса страха, неуверенности и 

беспокойства? Какие места Священного Писания Вы провозглашаете 

в свою жизнь, когда дьявол пытается атаковать и посеять сомнения в 

вере?  

 

Начните обсуждение   
● Что мы должны делать, чтобы оставаться  в месте благословения? 

● Почему в нас должно быть чувство срочности и желание делиться с 

людьми благой вестью? 

● От чего мы должны оберегать свои сердца, чтобы быть движимыми 

любовью? 

 

Действия.  Примите решение 
● Примите решение провозглашать девяностый псалом в свою жизнь от 

первого лица каждый день, поддерживать и укреплять веру близких, 

а также использовать любую подходящую возможность поделиться 

Благой Вестью с теми, кто еще не принял Иисуса Христа в свою 

жизнь как Господа и Спасителя. 

 

Молитва 
 

Дорогой Господь, спасибо за Твоё Спасение и за Твоё Слово, которое 

укрепляет нашу веру! Защити наши сердца от страха. Помоги быть как 

можно ближе к Тебе. Спасибо, что мы можем принимать Слово Божье как 

лекарство, стоять на Нём, принимать решения не из страха, а из Твоего мира 

и покоя. Мы благодарим Тебя за защиту Твоей крови! Спасибо, что ангелы 

Твои с нами, куда бы мы ни шли! Во имя Иисуса Христа. Аминь. 



 

Приложение.  Краткий конспект проповеди. 
 

Воскресное богослужение 
 

Откроем и прочтём псалом 90:1-16: 

 

Живущий под кровом Всевышнего под сенью Всемогущего покоится, говорит Господу: 

«прибежище мое и защита моя, Бог мой, на Которого я уповаю!»  

Он избавит тебя от сети ловца, от гибельной язвы, перьями Своими осенит тебя, и под 

крыльями Его будешь безопасен; щит и ограждение — истина Его.  

Не убоишься ужасов в ночи, стрелы, летящей днем, язвы, ходящей во мраке, заразы, 

опустошающей в полдень.  

Падут подле тебя тысяча и десять тысяч одесную тебя; но к тебе не приблизится: только 

смотреть будешь очами твоими и видеть возмездие нечестивым.  

Ибо ты сказал : «Господь — упование мое»;  

Всевышнего избрал ты прибежищем твоим; не приключится тебе зло, и язва не 

приблизится к жилищу твоему;  

ибо Ангелам Своим заповедает о тебе — охранять тебя на всех путях твоих: на руках 

понесут тебя, да не преткнешься о камень ногою твоею;  

на аспида и василиска наступишь; попирать будешь льва и дракона.  

«За то, что он возлюбил Меня, избавлю его; защищу его, потому что он познал имя Мое.  

Воззовет ко Мне, и услышу его; с ним Я в скорби; избавлю его и прославлю его, 

долготою дней насыщу его, и явлю ему спасение Мое».  

 

 

Господь - упование моё!  

Провозглашайте для себя и своей семьи этот псалом. Читайте его как можно чаще.  

Мы видим турбулентность, пророчество о ней получил епископ Рик Реннер. И мы 

провозглашаем с верою, что “в 2024 году я буду пребывать в вере, в мире, в любви, в 

общении и продолжу сеять в вечность”. 

 

Мы должны кое-что делать, чтобы оставаться в месте благословения. 

 

Мы можем пребывать в молитве. Молитва - это ключ к победе. Бог желает нам дать Его 

защиту. Давайте усилим молитвы. И будем больше пребывать в Его присутствии, а 

также делаться Благой Вестью с окружающими людьми, чтобы они знали: у Бога есть 

надежда для каждого! 

 

В Евангелии от Иоанна мы читаем историю о смерти друга Иисуса, обычно называя её 

историей о воскресении Лазаря. Но сегодня я хотел бы обратить внимание на то, что 

Лазарь умер, его успели даже похоронит.  



 

В Евангелии от Иоанна 11:35 мы читаем: “Иисус прослезился”. 

Иисус понимает, с какими чувствами мы сталкиваемся.  

Когда мы просим об утешении, то мы обращаемся к Богу, который нас понимает. 

Иисус переживал то, что переживаем мы, когда Он жил на Земле. Его любовь меняет 

обстоятельства. Приходит вера.  

 

Иногда у нас возникают вопросы, на которые у нас нет ответов. Почему это происходит? 

Во времена Иисуса произошла трагедия. Упала башня на людей. У Иисуса спросили: 

Почему башня упала на них? Они согрешили? А Иисус ответил просто. Он вместо 

настоящего перевёл взгляд в будущее и предложил покаяться, чтобы вне зависимости от 

обстоятельств с нами было всё хорошо.  

 

Мы должны обращать внимание на состояние своего сердца. Бог направляет наш взгляд 

в будущее.  

 

В нашей жизни мы слышим разные голоса. Страх хочет с нами говорить. Дьявол 

пытается с нами говорить и дать нам мысли через голос страха. Мы должны различать 

голоса, которые обращаются к нам.  

 

Страх пытается нам чего-то навязать. Поэтому нам надо оберегать свои сердца, чтобы 

мы были движимы любовью и были готовы на подвиги ради Него. 

В Первом послании Иоанна 4:18 мы читаем: в любви нет страха, но совершенная любовь 

изгоняет страх. 

 

Прислушивайтесь к голосу любви, к голосу веры. Будьте движимы любовью, а не 

страхом.  

 

Мы живём во время, когда жизни людей прерываются раньше времени. Матери плачут 

о детях. Когда мы соприкасаемся с болью и страданием людей, мы должны знать  

ответ - это Христос. Он пострадал, чтобы мы имели надежду. Он утрёт всякую слезу. 

Мы будем с Господом вместе. И это самая великая радость. 

 

В Слове Божьем сказано, что на этой Земле мы будем иметь скорбь. И мы должны 

делаться с людьми Богом, в Нём есть надежда и жизнь вечная. Делитесь Благой Вестью 

с миром, который испытывает боль и потрясения. 

 

Бог рядом с плачущими. Он хочет утешить, дать надежду. Наша надежда в Нём. 

Бог говорит нам, что мы можем спать в такие времена. 

Третий псалом был написан, когда Давид был в бегах, на него нападали и хотели убить. 

5 стих: “ложусь я, сплю и встаю, ибо Господь защищает меня” - это пример веры. Мы 

можем иметь мир в наших сердцах, несмотря на обстоятельства. Сон - это благословение 

от Бога.  

 



Господь - пастырь мой. Прочтём двадцать второй псалом: 

 

“Господь — Пастырь мой; я ни в чём не буду нуждаться: 

Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня к водам тихим, 

подкрепляет душу мою, направляет меня на стези правды ради имени Своего. 

Если я пойду и долиною смертной тени, не убоюсь зла, потому что Ты со мной; Твой 

жезл и Твой посох — они успокаивают меня. 

Ты приготовил предо мною трапезу в виду врагов моих; умастил елеем голову мою; 

чаша моя преисполнена. 

Так благость и милость да сопровождают меня во все дни жизни моей, и я пребуду в 

доме Господнем многие дни”. 

 

Спасибо, дорогой Господь, за Твою защиту! 

Помоги нам быть как можно ближе к Тебе. 

И если нам нужно в чём-то покаяться, то помоги сделать искреннее покаяние 

каждому, кто нуждается в нём. 

 

В страхе есть мучение, но мы можем принимать Слово Божье как лекарство, стоять на 

Нём, можем принимать решения не из страха, а из Божьего мира и покоя.  

 

Дорогой Господь! Ты сказал, что имеешь для нас будущее и надежду. И мы увидим Твое 

спасение. Мы благодарим Тебя за защиту Твоей крови! 

Спасибо за то, что ангелы Твои с нами, куда бы мы ни шли! 

 

 

Места Писания 

 

Псалом 90 

Живущий под кровом Всевышнего под сенью Всемогущего покоится, говорит Господу: 

«прибежище мое и защита моя, Бог мой, на Которого я уповаю!» Он избавит тебя от сети 

ловца, от гибельной язвы, перьями Своими осенит тебя, и под крыльями Его будешь 

безопасен; щит и ограждение — истина Его. Не убоишься ужасов в ночи, стрелы, 

летящей днем, язвы, ходящей во мраке, заразы, опустошающей в полдень. Падут подле 

тебя тысяча и десять тысяч одесную тебя; но к тебе не приблизится: только смотреть 

будешь очами твоими и видеть возмездие нечестивым. Ибо ты сказал : «Господь — 

упование мое»; Всевышнего избрал ты прибежищем твоим; не приключится тебе зло, и 

язва не приблизится к жилищу твоему; ибо Ангелам Своим заповедает о тебе — 

охранять тебя на всех путях твоих: на руках понесут тебя, да не преткнешься о камень 

ногою твоею; на аспида и василиска наступишь; попирать будешь льва и дракона. «За 

то, что он возлюбил Меня, избавлю его; защищу его, потому что он познал имя Мое. 

Воззовет ко Мне, и услышу его; с ним Я в скорби; избавлю его и прославлю его, 

долготою дней насыщу его, и явлю ему спасение Мое».  

 

Евангелие от Иоанна 11:35 



Иисус прослезился. 

 

Псалтирь 3:6 

Ложусь я, сплю и встаю, ибо Господь защищает меня. 

 

Первое послание Иоанна 4:18 

В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет страх, потому что в страхе есть 

мучение. Боящийся несовершен в любви. 

 

Псалтирь 22:1-6 

Псалом Давида. Господь — Пастырь мой; я ни в чём не буду нуждаться: 

Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня к водам тихим, 

подкрепляет душу мою, направляет меня на стези правды ради имени Своего. 

Если я пойду и долиною смертной тени, не убоюсь зла, потому что Ты со мной; Твой 

жезл и Твой посох — они успокаивают меня. 

Ты приготовил предо мною трапезу в виду врагов моих; умастил елеем голову мою; 

чаша моя преисполнена. 

Так благость и милость да сопровождают меня во все дни жизни моей, и я пребуду в 

доме Господнем многие дни. 

 

 

 


